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Rakkaat ystävät, sukulaiset, lähettäjämme! 
 

Suomi juhlii itsenäisyyden 89-vuotistaivaltaan. Seurasimme äsken presidentinlinnan 
juhlavastaanottoa televisiosta, kuten varmaan monet teistäkin. Monta kertaa olemme 
saaneet olla juhlimassa itsenäisyyspäivää suurlähetystön vastaanotolla Addis Abebas-
sa, mutta tänä vuonna emme sinne vielä ehtineet. Sen sijaan kävimme Lähetystalolla 
perinteisissä itsenäisyyspäivän myyjäisissä. Siellä oli tungosta, kun yritimme puikke-
lehtia myyntipöytien luo jouluruokia hankkimaan. Vietämme vielä joulun täällä Van-
taalla, mutta tammikuun alussa olevaa etiopialaista joulua sitten jo Addis Abebassa. 
 

Lähtö lähenee Suomen jaksomme alkaa siis olla lopuillaan. Lennämme takaisin Etiopiaan kolmen  
viikon kuluttua, viattomien lasten päivänä 28.12., jos Jumala suo. Aika Suomessa on 
kulunut hämmästyttävän nopeasti, vaikka olemme viipyneetkin täällä jo puolitoista 
vuotta. Monenlaista mielenkiintoista tähän ajanjaksoon on sisältynyt. Viime aikoina 
ajatukset kuitenkin ovat aina vain useammin lentäneet etelään päin. Lienee sateisen 
pimeällä syyssäälläkin ollut siinä oma osuutensa. 
 

Kirja valmistui! Matti mainitsi elokuun kirjeessä, että Perhetyön kouluttajan käsikirja, jota olemme  
pitkään valmistelleet, oli menossa painoon. Marraskuun 9. päivänä saimme ensimmäi-
set kirjat kirjapainosta. Ja seuraavalla viikolla 14.11. vietettiin Lähetystalolla toimiston 
päiväkahvien yhteydessä kirjan julkistamishetkeä. Suuri, monen vuoden urakka on nyt 
yhdeltä osaltaan ohi! Olo on helpottuneen kiitollinen. Työ ei kuitenkaan ole vielä ko-
konaan tehty, sillä kirjan käännöstyöt amharan kielelle ovat jo alkaneet Etiopiassa. 
Samaan aikaan kirja käännetään myös oromo-kielelle, mutta tuon työn alkamisesta 
emme vielä ole kuulleet. Edessä on vielä monta vaihetta, ennen kuin kirja on painettu 
myös noille kielille. Teimme kirjan alun perin englanniksi ajatellen myös sen mahdol-
lista käyttöä muilla työalueilla kuin Etiopiassa. Ensimmäiset kirjat matkasivatkin sa-
man tien Namibiaan sinne juuri perhetyöhön lähteneille Marja ja Jussi Hankelalle. 
 

Opiskelut päätökseen Olen viime syksystä alkaen kulkenut ainakin kerran kuukaudessa Jyväskylässä. Opis- 
kelin siellä seksologiaa Ammattikorkeakoulun Sosiaali- ja terveysalan yksikössä. 
Osallistuin ensin Seksuaalisuuden kohtaaminen asiakastyössä -kurssille. Seuraavaksi 
oli vuorossa Turvataitokasvatuksen kurssi, missä puhuttiin paljon lapsiin kohdistuvas-
ta väkivallasta ja sen ehkäisystä. Maaliskuussa sitten aloitin Seksuaalisuuden perusteet 
-kurssin valmistuen nyt seksuaalineuvojaksi! Kaiken kaikkiaan olen saanut kokoon 40 
opintopistettä. Opiskelu oli erittäin mielenkiintoista, ja olen sen myötä saanut paljon 
uusia eväitä perhetyön kehittämiseksi Etiopiassa. 
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Viime keväänä osallistuimme yhdessä Matin kanssa Solmuja suhteessa -kurssien vetä-
jäkoulutukseen. Nuo kurssit on tarkoitettu ns. kriisissä oleville pariskunnille. Voimme 
toivoaksemme yrittää hyödyntää tuon kurssin antia myös ryhtyessämme Etiopiaan pa-
lattuamme kehittelemään jonkinlaista koulutusta perheneuvontatyöhön. Tähänastinen 
perhetyö kun on ollut enemmän avioliittoa vahvistavaa työtä, vaikeuksia ennalta eh-
käisevää enemmän kuin jo vaikeuksiin ajautuneiden auttamista. 
 

Kuntoilua Suomen-jaksoomme on toki sisältynyt muutakin kuin opiskelua tai muuta työhön liit-  
tyvää. Viime vuoden keväällä Suomeen tullessa olimme aika väsyksissä. Olemmekin 
molemmat yrittäneet kohentaa kuntoamme, jotta jaksaisimme taas jatkaa työntekoa 
Etiopiassa. Viime syksyn kuntoutusjaksot olivat siinä hyvänä alkuna. Niinpä Matti on 
ahkerasti pyöräillyt ympäri pääkaupunkiseutua saavuttaen kunnioitettavan tavoitteensa 
2000 kilometriä tänä vuonna! Marraskuun alun lumisade oli tosin sekoittaa suunnitel-
mat, mutta onneksi (!?) vesisateet sulattivat lumet, ja Matti sai kiintiönsä täyteen. Mi-
nä taas olen harrastanut liikuntaa kuntosalilla. Sitä ei säiden vaihtelukaan ole juuri hai-
tannut. Tosin sadepäivinä olen vaihtanut polkupyörän autoon salille mennessäni. 
 

Seurakuntavierailuilla jo alkusyksystä 
 

Elo-syyskuun vaihteessa vierailimme nimikkoseurakunnissamme työtoveriemme pas-
tori Gennetin ja rouva Aberashin kanssa. Iloitsemme siitä, että näin tekin monet saitte 
tilaisuuden heitä tavata. Erittäin koskettavaa noiden vierailujen aikana oli mielestäni 
se, että saimme yhdessä heidän kanssaan olla alttarilla työhön siunattavina. Siunaus 
kantaa. Niinpä toivomme, että jatkossakin jaksaisitte rukoilla niin meidän kuin pastori 
Gennetin ja hänen perheensä puolesta muistaen samalla koko perhekasvatusohjelmaa 
Etiopiassa. Ilman rukousta kun ei ole siunausta. 
 

Joulu joutuu Elämme adventin aikaa. Adventti on valmistautumista joulun viettoon. Kunpa Jeesus  
saisi olla jouluvieraanamme viettäessämme Hänen syntymäjuhlaansa. Niin usein tun-
tuu, että joulun varsinainen sanoma unohtuu kaiken muun touhun keskellä. Meille 
kaikille on jouluna ”syntynyt Vapahtaja, joka on Kristus, Herra”! 
 
Jouluiloa teille jokaiselle toivotellen,  Anna-Kaarina   (ja Matti) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Sähköpostissa tulevassa ystäväkirjeessä on linkki, jonka kautta pääset Internetiin Etiopianpalmujen kotisivuille; 
- Internet-ystäväkirjeessä on linkki, jonka kautta voit avata ja tulostaa pdf-muodossa olevan kirjeen otsakekuvioineen; 
- Voit lukea ja halutessasi tulostaa ystäväkirjeemme (vanhat ja uudet) Internetissä valokuvineen kaikkineen osoitteessa 

http://etiopian.palmu.st/ 
- Saadaksesi laajemman kuvan lähetystyöstä vierailepa Lähetysseuran kotisivulla osoitteessa http://www.mission.fi/ 
 

TÄMÄN KIRJEEN KUVAT (käy katsomassa uusituilla kotisivuilla!): 1) LUONTOKUVA: Pihlajanmarjat lumessa; 2) Matkaansiunaaminen 
Suonenjoella; 3) Matkaansiunaaminen Karttulassa; 4) Kuopion piispan luona; 5) Tasauskampanja Helsingin keskustassa; 6) Kirjanjulkista-
minen Lähetysseurassa; 7) Perhetyön kouluttajan käsikirjan kansi; 8) Jakaranda-puu Palmujen keittiössä; 9) Perhekuntalaisia isänpäivänaat-
tona Kaivokselassa; 10) Raamattupiiri Kirsti Viitasaarella Vantaan Louhelassa; 11) Vanhojen Tunton-lähettien tapaaminen Palmuilla Kai-
vokselassa; 12) Oikeaa talvea Sotkamossa marraskuun 2006 alussa; 13) Anna-Kaarina Sotkamon talvessa, Penttisten talon pihamaalla. 
 

”Kun jouluaamuna sankat ihmisjoukot kokoontuvat Herran huoneisiin, nähkäämme tässä ennuskuva siitä, mikä aikojen täyttyessä on 
oleva todellisuutta! Hajalla asuvat Jumalan lapset kokoontuvat kerran kaikista maan ääristä Jumalan valtaistuimen eteen kiittämään 
Jumalaa hänen sanomattomasta lahjastaan, jonka hän antoi ihmiskunnalle lähettäessään ainosyntyisen Poikansa meitä pelastamaan 

pimeyden vallasta.”                     Jaakko Haavio kirjassa ’Päivän matka’, 13. joulukuuta 
 

 
 
 
 
 
 
 

ILOITEN KIITTÄKÄÄ: 
 

- Perhetyön kouluttajan käsikirjan valmistumisesta; 
- Anna-Kaarinan Jyväskylän-opintojen päättymisestä; 
- Mahdollisuudesta perheen ja ystävien tapaamiseen; 
- Jounin perheen Kuopion-kotitalon valmistumisesta; 
- Perhetyön jatkumisesta Etiopiassa: Genetit, Räisäset;  
 
- Joulun Herrasta, Jeesuksesta, joka elää tänään! 
 

RUKOILKAA SIIS: 
 

- Rauhaa Etiopiaan, ja sen naapurimaihin Somaliaan, Erit-
reaan ja Sudaniin! 

- Perhetyön käsikirjan käännöstöiden puolesta Etiopiassa; 
- Varjelusta matkallemme Etiopiaan 28.12. (KLM); 
- Johdatusta uuden kodin etsintään Addis Abebassa; 
- Ymmärrystä määriteltäessä uuden työkautemme tehtäviä 

ja vastuunjakoja. 
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(Matti kirjoittaa jatkoa tähän muuten Anna-Kaarinan kirjoittamaan joulukirjeeseen:) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ETIOPIANPALMUJEN UUSITUT KOTISIVUT ON OTETTU KÄYTTÖÖN! 

 
Kotisivujamme teki alkuvaiheessa, siis vuoden 2000 alusta alkaen, ensin poikamme Jouni Palmu. Kun hän läh-
ti vaimonsa Vapun kanssa esikoulutusharjoittelumatkalle Etiopiaan vuoden 2001 alkupuolella, tämä kotisivu-
tehtävä siirtyi pojallemme Lauri Palmulle. Hän onkin sitten vastannut kirjeidemme huolehtimisesta internetiin 
siitä lähtien menneet kuusi vuotta, myös nyttemmin siirryttyään työhön Japaniin. Lauri on myös toiminut Mat-
ti-isän ”Atk-tukihenkilö Ykkösenä” pitkin matkaa näissä internet-kysymyksissä. - Jouni ja sittemmin Lauri 
ovat huolehtineet myös sähköpostikirjeidemme osoitelista-asioista. KIITOS heille monenlaisesta avustaan! 
 
Osa Matin kotimaanjakson opiskelukokonaisuutta piti sisällään tietokoneasioihin paneutumista. Yksi opettelun 
kohde oli juuri kotisivujen tekeminen. Matti on tänä syksynä vähin erin tehnyt harjoitusversiota kotisivuis-
tamme, ja tämän kirjeen saadessanne uusittujen sivujen pitäisi olla näkyvillä internetissä. – Samoin kirjeiden 
osoitelistat ovat tästä lähin Matin hoidossa.  
 

Käypä tutustumassa: http://etiopian.palmu.st/ 
 
 
Jos sivuilla on ongelmia, esim. linkit eivät toimi tms., olisi mukavaa, jos kertoisit Matille! Muutenkin olisi 
ihan kiva saada palautetta kotisivuista – samoin kuin muutenkin näistä ystäväkirjeistämme! 

  
Anna-Kaarina & Matti Palmu 

 

Strengthening the Family – A Trainer’s Handbook for Family Ministry 
 

(Perhetyön kouluttajan käsikirja) 
 
 
"Etiopian Palmut" ovat kirjoittaneet Perhetyön kouluttajan käsikirjan. Englanninkielinen käsikirja on tarkoitet-
tu eri työalueilla nuorissa kirkoissa tehtävän avioliitto- ja perhetyön opetusmateriaaliksi. Kirjassa on 30 oppi-
jaksoa avioliiton ja perheen elämän osa-alueilta ja lisäksi 15 raamattutuntia Raamatun pariskunnista. Palmut 
ovat kirjoittaneet käsikirjan apunaan noin 120 etiopialaista työtoveria. Aineisto on Etiopiassa ollut vuosia käy-
tössä vähitellen kehittyvänä monistelaitoksena. Kulloisellekin kouluttajakurssille monistettua aineistoa lisättiin 
ja kehiteltiin kurssi kurssilta, osallistujien palautteiden pohjalta muokaten.  
 
Kirjassa on ohjeet kouluttajalle, miten käsitellä avioliiton ja perheen elämän peruskysymyksiä. Aihealueita 
ovat mm. puhuminen ja kuuntelu, ristiriitojen ratkaisu, tunteiden tunnistaminen ja ilmaisu, seksuaalisuus, an-
teeksiantamus, perheen talous, perhesuunnittelu, lasten ja nuorten kasvatus sekä mitä kristillinen perhe-elämä 
on käytännössä. Lisäksi kirjassa on 15 raamattutuntia Raamatun pariskunnista. Piirroskuvituksen tekijä on 
etiopialainen Assefa Guta.  
 
 
Käsikirja on saatavissa Lähetysseuran basaarissa (ja sen verkkokaupassa): ISBN 951-624-348-7 
Kirjan hinta on 10 euroa.  
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�  �  � …………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                             Postita lomake osoitteella: Suomen Lähetysseura, Ystävärengas, 00141 HELSINKI 

 
LIITY ETIOPIANPALMUJEN YSTÄVÄRENKAASEEN! 
 

Kuinka kukaan voi julistaa, ellei häntä ole lähetetty? (Room. 10:15) 

Hyvä ystävä, tervetuloa mukaan lähetyksen tukijoukkoon Etiopian Palmujen ystävärenkaassa! Jeesuksen toimeksianto 
kutsuu jokaisen kristityn lähetystyöhön, joko lähtemään tai sitten lähettämään. Me olemme lähteneet. Tuletko Sinä lähet-
täjäksi? 

Palvelimme Etiopian evankelisessa Mekane Yesus –kirkossa ensin 1974-1993. Sitten lähdimme uudelleen ”vanhanapari-
na” neljän lapsemme ja heidän perheidensä jäädessä Suomeen vuoden 2000 alussa. Olemme siitä lähtien kehitelleet etio-
pialaisen kirkkomme Perhekasvatusohjelmaa. Teemme siis avioliitto- ja perhetyötä, joka laajenee useissa maissa. 

Asumme Addis Abebassa. Toimistomme on Mekane Yesus –kirkon keskusvirastossa, työalueenamme koko Etiopia. Lä-
himmät etiopialaiset työtoverimme ovat pastori Geneti ja rouva Aberash. Perhetyön kouluttajakurssin käyneitä on (v. 
2006) 270. Niinpä meillä on paljon paikallisia työtovereita, ympäri laajaa Etiopiaa! 

Ellet jo ole oman seurakuntasi lähetysrenkaan kautta tukemassa työtämme, tule mukaan nyt! Kirjoitamme kuukausittain 
Ystäväkirjeen, joka tulee sähköpostissa (tai halutessasi paperikirjeenä). Kirjeemme ja muuta tietoa työstä löydät netistä: 
http://etiopian.palmu.st   

Voit liittyä renkaaseen netissä: http://www.mission.fi/auta_kanssamme/ystavarengas/liittymislomake/   
tai postittamalla oheisen lomakkeen. 

Tule kanssamme yhteiseen työhön esirukouksin, pitämään yhteyttä ja jos voit, myös tukemaan perhetyötä taloudellisesti! 

Lämpimästi tervehtien,   

Anna-Kaarina ja Matti Palmu 

LIITYN ETIOPIAN PALMUJEN YSTÄVÄRENKAASEEN 
Saan työstä säännöllisesti kuulumisia sekä Yhteys-tiedotteen kaksi kertaa vuodessa. 
 
________________________________________________________________ 
Nimi 
 
________________________________________________________________ 
Jakeluosoite 
 
____________________________        __________________________ 
Postinumero ja postitoimipaikka             Seurakunta 
 
____________________________ 
Sähköpostiosoite                   � Haluan kirjeet sähköpostitse 
 
 

 Pyrin tukemaan   � Esirukouksin   � Pitämällä lähetteihin yhteyttä    
 

� Taloudellisesti; tukisummani on  ______  �/kk  
 

tai  � / kk   � 10    � 15    � 20    � 40    � 50   
 

Maksan tukeni    � Suoraveloituksena kuukausittain pankkitililtäni 
                           � Tili- ja viitetietoja käyttäen   
                           � Tilisiirtoja käyttäen 
  

  
 
 

� Yhteystietojani ei saa käyttää SLS:n suoramarkkinointi- ja keräystarkoituksiin 
 


