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Kaivokselassa 6. joulukuuta 2006

Rakkaat ystivit, sukulaiset, ldhettdjamme!

Suomi juhlii itsendisyyden 89-vuotistaivaltaan. Seurasimme &dsken presidentinlinnan
juhlavastaanottoa televisiosta, kuten varmaan monet teistdkin. Monta kertaa olemme
saaneet olla juhlimassa itsendisyyspdivaa suurldhetyston vastaanotolla Addis Abebas-
sa, mutta tdni vuonna emme sinne vield ehtineet. Sen sijaan kivimme Léhetystalolla
perinteisissi itsendisyyspdivin myyjdisissa. Sielld oli tungosta, kun yritimme puikke-

taalla, mutta tammikuun alussa olevaa etiopialaista joulua sitten jo Addis Abebassa.

Lihto 1dhenee Suomen jaksomme alkaa siis olla lopuillaan. Lenndmme takaisin Etiopiaan kolmen
viikon kuluttua, viattomien lasten pdivind 28.12., jos Jumala suo. Aika Suomessa on
kulunut hamméstyttdvan nopeasti, vaikka olemme viipyneetkin tdilld jo puolitoista
vuotta. Monenlaista mielenkiintoista tihén ajanjaksoon on sisdltynyt. Viime aikoina
ajatukset kuitenkin ovat aina vain useammin lenténeet eteldin péin. Lienee sateisen
pimeilla syyssadlldkin ollut siind oma osuutensa.

Kirja valmistui! Matti mainitsi elokuun kirjeessi, ettd Perhetyon kouluttajan késikirja, jota olemme
pitkddn valmistelleet, oli menossa painoon. Marraskuun 9. pdividnd saimme ensimméi-
set kirjat kirjapainosta. Ja seuraavalla viikolla 14.11. vietettiin Léhetystalolla toimiston
paivikahvien yhteydessi kirjan julkistamishetked. Suuri, monen vuoden urakka on nyt
yhdeltd osaltaan ohi! Olo on helpottuneen kiitollinen. Tyo ei kuitenkaan ole vielé ko-
konaan tehty, silld kirjan kddnnostyot amharan kielelle ovat jo alkaneet Etiopiassa.
Samaan aikaan kirja kddnnetddn myos oromo-kielelle, mutta tuon tyon alkamisesta
emme vield ole kuulleet. Edessid on vield monta vaihetta, ennen kuin kirja on painettu
my0s noille kielille. Teimme kirjan alun perin englanniksi ajatellen myds sen mahdol-
lista kdyttod muilla tydalueilla kuin Etiopiassa. Ensimmidiset kirjat matkasivatkin sa-
man tien Namibiaan sinne juuri perhety6hon ldhteneille Marja ja Jussi Hankelalle.

Opiskelut paitokseen Olen viime syksysti alkaen kulkenut ainakin kerran kuukaudessa Jyvéskylidssa. Opis-
kelin sielld seksologiaa Ammattikorkeakoulun Sosiaali- ja terveysalan yksikossa.
Osallistuin ensin Seksuaalisuuden kohtaaminen asiakastyossé -kurssille. Seuraavaksi
oli vuorossa Turvataitokasvatuksen kurssi, missd puhuttiin paljon lapsiin kohdistuvas-
ta vikivallasta ja sen ehkdisystd. Maaliskuussa sitten aloitin Seksuaalisuuden perusteet
-kurssin valmistuen nyt seksuaalineuvojaksi! Kaiken kaikkiaan olen saanut kokoon 40
opintopistettd. Opiskelu oli erittdin mielenkiintoista, ja olen sen my6td saanut paljon
uusia evditd perhetyon kehittamiseksi Etiopiassa.
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Kuntoilua

Viime kevéina osallistuimme yhdessd Matin kanssa Solmuja suhteessa -kurssien vetd-
jékoulutukseen. Nuo kurssit on tarkoitettu ns. kriisissé oleville pariskunnille. Voimme
toivoaksemme yrittdda hyodyntdd tuon kurssin antia myds ryhtyessimme Etiopiaan pa-
lattuamme kehitteleméén jonkinlaista koulutusta perheneuvontatyohon. Tdhénastinen
perhety6 kun on ollut enemmén avioliittoa vahvistavaa tyotd, vaikeuksia ennalta eh-
kdisevdd enemmain kuin jo vaikeuksiin ajautuneiden auttamista.

Suomen-jaksoomme on toki siséltynyt muutakin kuin opiskelua tai muuta tyohon liit-
tyvdd. Viime vuoden keviélld Suomeen tullessa olimme aika visyksissd. Olemmekin
molemmat yrittdneet kohentaa kuntoamme, jotta jaksaisimme taas jatkaa tyontekoa
Etiopiassa. Viime syksyn kuntoutusjaksot olivat siind hyvina alkuna. Niinp4d Matti on
ahkerasti pyordillyt ympéri pddkaupunkiseutua saavuttaen kunnioitettavan tavoitteensa
2000 kilometrid tind vuonna! Marraskuun alun lumisade oli tosin sekoittaa suunnitel-
mat, mutta onneksi (!?) vesisateet sulattivat lumet, ja Matti sai kiintionsi tdyteen. Mi-
nd taas olen harrastanut liikuntaa kuntosalilla. Siti ei sdiden vaihtelukaan ole juuri hai-
tannut. Tosin sadepidivind olen vaihtanut polkupy6réin autoon salille mennesséni.

Seurakuntavierailuilla jo alkusyksystd

Joulu joutuu

Elo-syyskuun vaihteessa vierailimme nimikkoseurakunnissamme tydtoveriemme pas-
tori Gennetin ja rouva Aberashin kanssa. [loitsemme siitd, ettd ndin tekin monet saitte
tilaisuuden heiti tavata. Erittdin koskettavaa noiden vierailujen aikana oli mielestini
se, ettd saimme yhdessd heidédn kanssaan olla alttarilla tyohon siunattavina. Siunaus
kantaa. Niinpi toivomme, etté jatkossakin jaksaisitte rukoilla niin meidén kuin pastori
Gennetin ja hdnen perheensi puolesta muistaen samalla koko perhekasvatusohjelmaa
Etiopiassa. [lman rukousta kun ei ole siunausta.

Elimme adventin aikaa. Adventti on valmistautumista joulun viettoon. Kunpa Jeesus
saisi olla jouluvieraanamme viettdessimme Hénen syntyméjuhlaansa. Niin usein tun-
tuu, ettd joulun varsinainen sanoma unohtuu kaiken muun touhun keskelld. Meille
kaikille on jouluna “’syntynyt Vapahtaja, joka on Kristus, Herra”!

Jouluiloa teille jokaiselle toivotellen, Anna-Kaarina (ja Matti)

”Kun jouluaamuna sankat ihmisjoukot kokoontuvat Herran huoneisiin, néhkdcdmme téissd ennuskuva siitd, mikd aikojen téyttyessd on
oleva todellisuutta! Hajalla asuvat Jumalan lapset kokoontuvat kerran kaikista maan ddristid Jumalan valtaistuimen eteen kiittdmdicin
Jumalaa hiinen sanomattomasta lahjastaan, jonka hén antoi ihmiskunnalle léihettdessddn ainosyntyisen Poikansa meitd pelastamaan

pimeyden vallasta.”

Jaakko Haavio kirjassa "Pédivin matka’, 13. joulukuuta

ILOITEN KIITTAKAA: RUKOILKAA SIIS:

- Perhetyon kouluttajan késikirjan valmistumisesta; - Rauhaa Etiopiaan, ja sen naapurimaihin Somaliaan, Erit-
- Anna-Kaarinan Jyviskyldn-opintojen piittymisesti; reaan ja Sudaniin!
- Mahdollisuudesta perheen ja ystdvien tapaamiseen; - Perhetyon kisikirjan kddannostoiden puolesta Etiopiassa;
- Jounin perheen Kuopion-kotitalon valmistumisesta; - Varjelusta matkallemme Etiopiaan 28.12. (KLM);
- Perhetyon jatkumisesta Etiopiassa: Genetit, Réisdset; - Johdatusta uuden kodin etsintdin Addis Abebassa;

- Ymmérrystd médriteltdessd uuden tyokautemme tehtavia
- Joulun Herrasta, Jeesuksesta, joka elia tinééin! ja vastuunjakoja.

- Sdhkopostissa tulevassa ystivikirjeessd on linkki, jonka kautta pdéiciset Internetiin Etiopianpalmujen kotisivuille;
- Internet-ystivdkirjeessd on linkki, jonka kautta voit avata ja tulostaa pdf-muodossa olevan kirjeen otsakekuvioineen;
- Voit lukea ja halutessasi tulostaa ystdvikirjeemme (vanhat ja uudet) Internetissd valokuvineen kaikkineen osoitteessa

http://etiopian.palmu.st/

- Saadaksesi laajemman kuvan lihetystyostd vierailepa Lihetysseuran kotisivulla osoitteessa http://www.mission.fi/

TAMAN KIRJEEN KUVAT (kiiy katsomassa uusituilla kotisivuilla!): 1) LUONTOKUVA: Pihlajanmarjat lumessa; 2) Matkaansiunaaminen
Suonenjoella; 3) Matkaansiunaaminen Karttulassa; 4) Kuopion piispan luona; 5) Tasauskampanja Helsingin keskustassa; 6) Kirjanjulkista-
minen Lihetysseurassa; 7) Perhetyon kouluttajan kisikirjan kansi; 8) Jakaranda-puu Palmujen keittiossd; 9) Perhekuntalaisia isinpdivénaat-
tona Kaivokselassa; 10) Raamattupiiri Kirsti Viitasaarella Vantaan Louhelassa; 11) Vanhojen Tunton-ldhettien tapaaminen Palmuilla Kai-
vokselassa; 12) Oikeaa talvea Sotkamossa marraskuun 2006 alussa; 13) Anna-Kaarina Sotkamon talvessa, Penttisten talon pihamaalla.
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(Matti kirjoittaa jatkoa tihdn muuten Anna-Kaarinan kirjoittamaan joulukirjeeseen:)

ETIOPIANPALMUJEN UUSITUT KOTISIVUT ON OTETTU KAYTTOON!

Kotisivujamme teki alkuvaiheessa, siis vuoden 2000 alusta alkaen, ensin poikamme Jouni Palmu. Kun hén léh-
ti vaimonsa Vapun kanssa esikoulutusharjoittelumatkalle Etiopiaan vuoden 2001 alkupuolella, timé kotisivu-
tehtivi siirtyi pojallemme Lauri Palmulle. Hin onkin sitten vastannut kirjeidemme huolehtimisesta internetiin
siitd ldhtien menneet kuusi vuotta, myos nyttemmin siirryttyééan tyohon Japaniin. Lauri on my6s toiminut Mat-
ti-isdn ”Atk-tukihenkil6 Ykkosend” pitkin matkaa néissi internet-kysymyksissi. - Jouni ja sittemmin Lauri
ovat huolehtineet myos sédhkopostikirjeidemme osoitelista-asioista. KIITOS heille monenlaisesta avustaan!

Osa Matin kotimaanjakson opiskelukokonaisuutta piti sisélldéin tietokoneasioihin paneutumista. Yksi opettelun
kohde oli juuri kotisivujen tekeminen. Matti on tidnd syksyni vihin erin tehnyt harjoitusversiota kotisivuis-
tamme, ja tdmén kirjeen saadessanne uusittujen sivujen pitdisi olla ndkyvilld internetissd. — Samoin kirjeiden
osoitelistat ovat tistd ldhin Matin hoidossa.

Kaypi tutustumassa: http://etiopian.palmu.st/

Jos sivuilla on ongelmia, esim. linkit eivét toimi tms., olisi mukavaa, jos kertoisit Matille! Muutenkin olisi
ihan kiva saada palautetta kotisivuista — samoin kuin muutenkin néistd ystdvékirjeistimme!

Anna-Kaarina & Matti Palmu

Strengthening the Family — A Trainer’s Handbook for Family Ministry

(Perhetyon kouluttajan Kisikirja)

"Etiopian Palmut" ovat kirjoittaneet Perhetyon kouluttajan késikirjan. Englanninkielinen kisikirja on tarkoitet-
tu eri tyoalueilla nuorissa kirkoissa tehtdavin avioliitto- ja perhetydn opetusmateriaaliksi. Kirjassa on 30 oppi-
jaksoa avioliiton ja perheen eldmén osa-alueilta ja liséksi 15 raamattutuntia Raamatun pariskunnista. Palmut
ovat kirjoittaneet késikirjan apunaan noin 120 etiopialaista ty6toveria. Aineisto on Etiopiassa ollut vuosia kay-
tossd vihitellen kehittyvdnd monistelaitoksena. Kulloisellekin kouluttajakurssille monistettua aineistoa liséttiin
ja kehiteltiin kurssi kurssilta, osallistujien palautteiden pohjalta muokaten.

Kirjassa on ohjeet kouluttajalle, miten kisitelld avioliiton ja perheen elimén peruskysymyksid. Aihealueita
ovat mm. puhuminen ja kuuntelu, ristiriitojen ratkaisu, tunteiden tunnistaminen ja ilmaisu, seksuaalisuus, an-
teeksiantamus, perheen talous, perhesuunnittelu, lasten ja nuorten kasvatus sekd mité kristillinen perhe-elami
on kéytdannossid. Liséksi kirjassa on 15 raamattutuntia Raamatun pariskunnista. Piirroskuvituksen tekiji on
etiopialainen Assefa Guta.

Kisikirja on saatavissa Lahetysseuran basaarissa (ja sen verkkokaupassa): ISBN 951-624-348-7
Kirjan hinta on 10 euroa.
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LIITY ETIOPIANPALMUJEN YSTAVARENKAASEEN!

Kuinka kukaan voi julistaa, ellei hintd ole ldhetetty? (Room. 10:15)

Hyvi ystivi, tervetuloa mukaan lihetyksen tukijoukkoon Etiopian Palmujen ystivirenkaassa! Jeesuksen toimeksianto
kutsuu jokaisen kristityn 1dhetystyohon, joko ldhteméén tai sitten ldhettimédn. Me olemme lihteneet. Tuletko Sini lihet-
tdjaksi?

Palvelimme Etiopian evankelisessa Mekane Yesus —kirkossa ensin 1974-1993. Sitten ldhdimme uudelleen vanhanapari-
na” neljan lapsemme ja heididn perheidensé jaddessd Suomeen vuoden 2000 alussa. Olemme siitd 1dhtien kehitelleet etio-
pialaisen kirkkomme Perhekasvatusohjelmaa. Teemme siis avioliitto- ja perhety6td, joka laajenee useissa maissa.

Asumme Addis Abebassa. Toimistomme on Mekane Yesus —kirkon keskusvirastossa, tydalueenamme koko Etiopia. La-
himméit etiopialaiset tyotoverimme ovat pastori Geneti ja rouva Aberash. Perhetyon kouluttajakurssin kdyneitd on (v.
2006) 270. Niinp4 meilld on paljon paikallisia tyStovereita, ympéri laajaa Etiopiaa!

Ellet jo ole oman seurakuntasi ldhetysrenkaan kautta tukemassa tyotdmme, tule mukaan nyt! Kirjoitamme kuukausittain
Ystavikirjeen, joka tulee sdhkopostissa (tai halutessasi paperikirjeend). Kirjeemme ja muuta tietoa tyostd 10ydét netista:
http://etiopian.palmu.st

Voit liittyd renkaaseen netissi: http://www.mission.fi/auta_kanssamme/ystavarengas/liittymislomake/
tai postittamalla oheisen lomakkeen.

Tule kanssamme yhteiseen tyohon esirukouksin, pitiméédn yhteytti ja jos voit, my0s tukemaan perhetyotd taloudellisesti!
Lampimasti tervehtien,

Anna-Kaarina ja Matti Palmu

LITYN ETIOPIAN PALMUJEN YSTAVARENKAASEEN

Saan tydsta sdanndllisesti kuulumisia sekd Yhteys-tiedotteen kaksi kertaa vuodessa.

Nimi

Jakeluosoite

Postinumero ja postitoimipaikka Seurakunta

Sahkopostiosoite O Haluan kirjeet sahkdpostitse

Pyrin tukemaan 0O Esirukouksin [ Pitdmalla I&hetteihin yhteytta
[0 Taloudellisesti; tukisummani on €/kk
tai €/kk 010 O15 0O20 O40 0O50
Maksan tukeni [0 Suoraveloituksena kuukausittain pankkitililtani
O Tili- ja viitetietoja kayttaen
O Tilisiirtoja kayttéden

O Yhteystietojani ei saa kayttda SLS:n suoramarkkinointi- ja kerdystarkoituksiin

Postita lomake osoitteella: Suomen Léhetysseura, Ystidvirengas, 00141 HELSINKI



